
 

Trainer stellen sich vor 
 

Berliner Grossstadtkind mit Pferdefieber infiziert 
 
In Berlin geboren, hatte Christine Schmidt bereits als 
Kind Kontakt zu Pferden. Sie lernte schon mit 11 Jahren, 
was alles zum Thema Pferd dazu gehört. Ihr erster 
Lehrer war ein ehemaliger Militärreiter der alten Schule. 
Mit 17 Jahren bekam sie ihr erstes eigenes Pferd. 
 
Nach ihrer Ausbildung in einem technischen Beruf 
übernahm sie ein paar Jahre später das Management des 
familieneigenen Hotels und Restaurantbetriebes. 1987 
führten sie die beruflichen Wege nach Basel, in die 
Schweiz. In einem der grössten Pharmaunternehmen war 
sie in der Betriebsleitung und in der Qualitätssicherung 
tätig. Hier sammelte sie über Jahre Erfahrungen im 
Bereich der Führung und Ausbildung von Mitarbeitenden. 
Dazu gehörte eine Menge Kommunikations- Führungs- 
und Coachingkurse. 
Sie blieb, von kleinen Pausen abgesehen, stets den 
Pferden treu. Ende der 80er Jahre lernte sie Peter 
Kreinberg kennen. Hier wurde der erste Meilenstein auf 
dem Weg zur Pferdetrainerin gesetzt. 
Auch Monty Roberts und Pat Parrelli wurden dann später 
zu einem Bestandteil, sich im Natural Horsemanship 
weiter zu bilden. In den Büchern und Videos dieser 
„Pferdemänner" fand sie die Antworten auf einige ihrer 
Fragen. „Eine Möglichkeit Pferde ohne Gewalt und Angst 
zu trainieren" - erinnert sie sich. 
 
Über das klassische Reiten fand sie vor 20 Jahren zum 
Westernreiten. 
Im April 2000 holte sie von ihrer Schwester Patricia den 
einjährigen QH-Hengst „A Cowboy of Cause" Sohn von 
„Cause of it All“ (Peter Kreinberg), in die Schweiz. Als 
Cowboy zweijährig war, begann Christine mit dem 
Natural Horsemanship Training. 
Christine begriff durch „Cowboy“, wie wichtig das 
Vertrauen zwischen Mensch und Pferd ist und wie viel 
man dadurch erreichen kann. Auch die Arbeit mit vielen 
anderen Pferden – die Lösung von Problemen, welche 
zwischen Mensch und Pferd entstehen können, liess sie 
tiefer in dieses Trainingskonzept blicken. So entwickelte 
sie ihren eigenen Stil. 
 

Im Jahr 2002 wurde „Horse Feelings" gegründet. Horse 
Feelings hat sich zur Aufgabe gemacht den Pferdehaltern 
und Freizeitreitern die Erkenntnisse zu einem freundlich-
zwangfreien, kontrollierten Umgang mit Pferden zu 
vermitteln. 
 
Nach Weiterbildungen bei mehreren Trainern und einer 
Ausbildung als Horse Leadership Trainer bei „Horse 
Dream“(D) führte ihr Weg wieder zu Peter Kreinberg und 
seinem neu entwickelten Konzept der The Gentle Touch®- 
Methode.  Durch Peter hat Christine Gerd Heuschmann 
kennen gelernt und beschäftigt sich auch mit der „Hohen 
Schule der Leichtigkeit“ von Philippe Karl. 
Als Trainerin der TGT® - Bodenschule I und Reiten I kann 
sie ein fundiertes Wissen an Mensch & Pferd weitergeben. 
Die Möglichkeit Pferde in psychischer und körperlicher 
Hinsicht rücksichtsvoll zu trainieren ist die oberste 
Zielsetzung. Im 2009 wurde Christine Koordinatorin für 
TGT® in der Schweiz und organisiert alle TGT® Kurse von 
Peter in der Schweiz. 
 
Im Bereich Horse Leadership (Management Führungskurse) 
sind in den letzten drei Jahren einige Seminare 
durchgeführt worden; UBS, Elventino AG, AMAG Automobil 
& Motoren AG gehören zu den Kunden.  
 
2010 wird Einzug auf der neuen Anlage von Familie 
Schreiber, Stone Ranch in Wegenstetten mit allen Pferden 
sein. Hier wird Christine die Trainerfunktion übernehmen. 
Es soll ein Platz für Mensch & Pferd geschaffen werden, wo 
sich jeder wohlfühlen und seine Freizeit in einer 
angenehmen Atmosphäre verbringen kann. 
 
Horse Feelings schaut innovativ nach vorne….. 
Coachingausbildung mit Zertifizierung 
(Weiterbildungsforum Basel/ 2010) 
 
An der Hochschule Zürich/ IAP Institute für 
Angewandte Psychologie 

• Grundkurs Didaktik- Methodik SVEB- 
Zertifikat/ 2010 

• Eidgenössische Fachausweis für Ausbilderin/ 
2011 
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